
MAJ : 31/01/2017

HORAIRES

12H00

13H00

14H00

15H00

16H00

17H00

18H00

19H00

20H00

21H00

22H00

CUISSES ABDOS FESSIERS
17H00 - 17H45

D. MARCEAU

MODERN JAZZ
RUC

20H30 - 22H00

C. BLUKER 

 K. TECHER

AMETHYSTE'S
20H00 - 22H00

DANCEHALL
16H30- 18H00

M.C. SOLLE

DANSE ORIENTALE
18H30 - 20H00

Y. BOUTHAINADANSE AFRICAINE
19H00 - 20H30

C. TESTAN

DANSE ORIENTALE

RUC

18H00 - 19H30
E. LEBON / K. TECHER

AMETHYSTE'S
19H30 - 21H30 DANCEHALL

RUC

20H45 - 22H00

F. et N. VAUDRAN

SERVICE DES SPORTS
2nd SEMESTRE 2016/2017

             PLANNING PREVISIONNEL
Des changements d'activités et/ou d'horaires seront à prevoir, aucun remboursement ne sera effectué.

SALLE DE DANSE
NORD

PERSONNEL RUC SUAPS

LUNDI MARDI VENDREDI 

ZUMBA
12H00 - 13H00

M. MARMITTE

ZUMBA
13H00 - 14H00

M. MARMITTE

AERO FITNESS
12H00 - 13H00

D. MARCEAU

SPORT ASSOCIATIF

STRETCHING
16H30 - 17H30
D. MARCEAU

MERCREDI JEUDI

RESERVES

HIP HOP
17H00- 18H30

E. HIVANHOEMODERN JAZZ
17H30 - 19H00
D. MARCEAU

ZUMBA
17H00 - 18H00

M. MARMITTE

ZUMBA
18H00 - 19H00

M. MARMITTE
HIP HOP

RUC

18H00 - 20H00

M. LACOTTE /  L. GONDELON

DANCE MALGACHE
RUC

19H00 - 21H00

L. GONDELON / K. TECHER


